
 

 

 

 

Educação para a vida de adolescentes do sexo feminino de escolas públicas de  

Divinópolis - MG. 
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“A adolescência é o período compreendido entre 10 e 19 anos. Nessa fase ocorrem 

mudanças biológicas, psíquicas e sociais. Apesar das mudanças serem significativas para 

ambos os sexos, o contexto patriarcal e conservador da sociedade tem influência negativa 

na vida das adolescentes. Consequência disto é o grande número de meninas púberes 

grávidas, sua evasão escolar e também na significativa porcentagem que sofrem com a 

anorexia, bulimia e depressão. Por esses motivos, a proposta principal desse projeto 

consiste na promoção de educação em saúde para adolescentes do sexo feminino que 

cursam o 8º e 9º ano do ensino fundamental, em escolas públicas do município de 

Divinópolis-MG. Serão realizadas oficinas abordando diversos temas relacionados ao 

universo feminino, abrangendo tanto questões relacionadas à saúde como ao 

desenvolvimento psicossocial, visando uma melhoria na qualidade de vida dessas 

adolescentes.” 

  

 

 

 

 


